« Une formation humaine et professionnelle pour
un avenir assuré ! »

52 Objectifs de la formation

Le Bac Pro ASSP, réformé en 2023, forme des professionnels

capables d’accompagner des publics fragiles (enfants,

adolescents, les personnes adultes ou agées, de la personne en

situation de handicap) en milieu collectif ou a domicile.

Les éléves apprennent a :

o Réaliser des soins d’hygiene et de confort (toilette, habillage,
accompagnement a la mobilité...)

¢ Distribuer les repas et les collations

¢ Entretenir les espaces de vie

e Accompagner les personnes dans leur quotidien

o Contribuer au maintien de leur autonomie

o Concevoir des actions de prévention et d’éducation a la santé

¢ Travailler en équipe pluridisciplinaire et communiquer avec les
professionnels de santé et les familles.

& Nouveauté réforme 2023 : Une formation polyvalente, sans

distinction entre “A domicile” et “En structure”, avec une approche

renforcée des soins et de la prévention.

@ Profil et qualités requises

Aimer le contact humain &

Etre patient(e) et bienveillant(e) (=

Avoir un bon sens de I'organisation

Savoir travailler en équipe et étre réactif(ve)

Avoir un intérét pour les métiers du soin et du social
Faire preuve de respect et d’empathie )

Etre & I'écoute )

\

ASANENENENEN

88 Organisation de la formation : Blocs de compétences

Le programme comprend un tronc commun a toutes les filieres
professionnelles : les enseignements généraux et un tronc spécifique
au bac pro ASSP : les enseignements professionnels. Le lycée Marie
Noél met a disposition des éleves des plateaux techniques : deux
classes qui reproduisent un espace médical avec des lits médicalisés
pour les personnes adultes non autonomes mais des espaces de
puériculture.

Les enseignements professionnels du Bac Pro ASSP sont
structurés en 4 blocs, en complément des matiéres générales :

Blocs de compétences
Bloc 1 — Accompagner la personne dans une approche globale et
individualisée.
Bloc 2 — Intervention auprés de la personne lors des soins
d’hygiéne, de confort et de sécurité, dans les activités de la vie
quotidienne.
Bloc 3 — Travailler et communiguer en équipe pluriprofessionnelle.
Bloc 4 — Réaliser des actions d’éducation a la santé pour un
public ciblé, dans un contexte donné.




X Répartition des enseignements (hebdomadaire) :

Matieres générales Heures/semaine*
Francais / Histoire-Géographie-EMC 4h
Mathématiques / Sciences Physiques et Chimigues 4h
Anglais 2h
Education Physique et Sportive 2,5h
Economie gestion 1h
Arts appliqués 1h
Matieres professionnelles Heures/semaine*
Enseignements liés aux blocs de compétences 10h
Prévention — Santé — Environnement (PSE) 1h
Co-intervention (Francais, Maths, Pro) 2h
Projets en 1¢ et Tle bac pro 2h

*Volume horaire susceptible de changer d’une année a une autre

(=3 Stages et Expérience Professionnelle (PFMP)

Au lycée Marie Noél, les éléves réalisent des Périodes de Formation en Milieu Professionnel

(PFMP) réparties sur les 3 années de formation :

¢ 6 semaines en seconde

¢ 8 semaines en Premiere

¢ 6 semaines en Terminale si I'éléve choisit la poursuite d’étude sinon 12 semaines pour ceux
qui souhaitent intégrer le parcours de préparation a I'insertion professionnelle.

Lieux des PFMP possibles : structures médico-sociales, créches, EHPAD, hépitaux,

structures d’aide a domicile...

Poursuite d’Etudes & Débouchés

¥ Poursuite d’études possibles :

Dipléme d’Etat d’Aide-Soignant(e) (IFAS)

Dipléme d’Etat d’Auxiliaire de Puériculture (IFAP)

Dipléme d’Etat d’Infirmier (IFSI)

Dipléme d’Etat d’Educateur(trice) de Jeunes Enfants

BTS Services et Prestations des Secteurs Sanitaire et Social (SP3S)
BTS Economie Sociale et Familiale (ESF)

Autre : ...

ébouchés professionnels :
Aide-soignant(e)
Aucxiliaire de puériculture
Accompagnant(e) éducatif(ve) et social(e)
Assistant(e) de vie aux familles
Infirmier(e)
Autre : ...
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> Pourquoi choisir ce Bac Pro ?

3% Une formation polyvalente, adaptée aux besoins du terrain

3% Un secteur en forte demande avec de nombreuses opportunités d’emploi
3% Un équilibre entre cours, stages et mises en situation concrétes

3% Un tremplin vers des études supérieures ou une insertion directe

(Mars 2025)
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