Menus du restaurant scolaire
Lycée Marie Noel - Tourcoing

T0F GARMR

REPAS A THEME USA

lundi 08 septembre mardi 09 septembre mercredi 10 septembre jeudi 11 septembre vendredi 12 septembre

fétons les Nativité N.-D. fétons les Alain fétons les Inés fétons les Adelphe fétons les Apollinaire
SALADE DE RIZ PASTEQUE VERRINE DU CHEF QUICHE AU FROMAGE COLESLAW
SALADE HARICOTS BEURRE CHOU FLEUR A L'ECHALOTE POTIRON RAPE CHAMGPR'EESEE ALA POTAGE PUMPKIN
CAROTTES RAPEES
POIREAUX VINAIGRETTE TABOULE TARTINE PIZZA AU CHORIZO VINAIGRETTE FAGON PATE EN CROUTE
MALTAISE
BOLOGNAISE .
NORMANDIN AU VEAU . o= SAUTE DE DINDE AUX o
SAUCE AU POIVRE VEGETARIENNE (EGRENE DE @ POMMES COLOMBO DE POISSON MSC HOT DOG
POIS) -
GRATIN DE COLIN MSC A LA n FILET DE LIEU MSC SAUCE o SAUCISSE DE TOULOUSE Q

NORMANDE CARBONARA ESTRAGON LOCALE @ HOT FISH DE COLIN MSC

POMMES DE TERRE .
GRENAILLES BROCOLIS AUX OIGNONS COEUR DE BLE PIPERADE FRITES

SALADE VERTE TORTIS EPINARDS A LA CREME SEMOULE SALADE VERTE
FROMAGE
FROMAGE BLANC A LA
CONFITURE FRUIT DE SAISON PETIT SUISSE GLACE BROWNIES
FRUIT DE SAISON ILE FLOTTANTE ENTREMET VANILLE CREME DESSERT PRALINE FROMAGSEU?\I'L.'?:‘YC RGO
BARRE BRETONNE YAOURT AUX FRUITS SALADE DE FRUITS YAOURT AROMATISE SALADE DE FRUITS

Produits Bio @ Péche durable 0 Repas végétarien @ Produits Labellisés @ Produit Local @




