
Menus du restaurant scolaire

Lycée Marie Noel - Tourcoing
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lundi 26 janvier mardi 27 janvier mercredi 28 janvier jeudi 29 janvier vendredi 30 janvier

fêtons les Paul fêtons les Angèle fêtons les Th. D'Aquin fêtons les Gildas fêtons les Martine

POTAGE DE LÉGUMES
MACÉDOINE DE LÉGUMES

MAYONNAISE
BAGUETTE PIZZA

CÉLERI AU CURRY ROSETTE ET CORNICHONS TABOULÉ DE CHOU FLEUR

DAHL DE LENTILLES NUGGETS DE POULET NORMANDIN AU VEAU
ROTI DE PORC SAUCE

MOUTARDE

ESCALOPE DE DINDE NUGGETS DE POISSON FALAFEL BOULETTES À L'AGNEAU

RIZ FRITES PÂTES
POÊLÉE DE LÉGUMES

(CAROTTES
/BUTTERNUT/CHOU BLANC)

ÉPINARDS À LA CRÈME

CAROTTES À LA CRÈME SALADE VERTE POTIMARRON ROTI SEMOULE

FROMAGE

YAOURT AUX FRUITS
ASSORTIMENT DE FRUITS

DE SAISON
SALADE DE FRUITS FRAIS

ASSORTIMENT DE FRUITS
DE SAISON

ASSORTIMENT DE FRUITS
DE SAISON

FROMAGE BLANC A LA
VERGEOISE

YAOURT NATURE SUCRÉ

CHOU BLANC LOCAL,

POMMES ET CUMIN

POMMES DE TERRE

GRENAILLES LOCALES

YAOURT LOCAL

YAOURT LOCAL

FILET DE COLIN MSC AU

CITRON

FILET DE MERLU MSC

SAUCE CIBOULETTE

QUATRE QUARTS DU CHEF

CONFITURE

Repas végétarien Pêche durable Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.


